
  

平成２８年１１月１５日

薬物乱用防止教室＠芳中ブロック PTA
　　　　　　　　　　　　　　　　高岡志貴野ライオンズクラブ

「薬物乱用の恐ろしさと、命の大切さ」



  

薬物乱用（やくぶつ　らんよう）ってナニ？
　あらゆる薬物には、使用目的・方法（しよう　
もくてき・ほうほう）が定められています。

　ちがう目的で薬物を使うこと、ちがった方法で薬
物を使うこと、どちらも「薬物乱用」にあたります。

　お医者さん、薬剤師さんの言う使い方（処方
箋／しょほうせん）に従って薬物を使いましょう。
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覚せい剤、大麻、コカイン、ヘロイン、有機溶剤、
向精神薬、 MDMA 、鎮痛剤、幻覚剤、

「危険（きけん）ドラッグ」
覚せい剤 乾燥大麻 コカイン

大麻樹脂 ヘロイン

有機溶剤 MDMA 向精神薬
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危険ドラッグ



  

「脳（のう）」を
刺激する薬物

薬物乱用によって、
「こころ」と「からだ」が

こわれる

「薬物乱用の恐ろしさ」ってナニ？
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「薬物乱用」はナゼ「危険」？
➔相手を思いやれず、わが
ままになる
➔短気で辛抱できない
➔無気力で、だらしなくなる

➔手足が震える
➔幻覚・幻聴

➔暴力をふるう
➔自殺
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依存症（いぞんしょう）
いちど乱用すると、
強い意志（いし）があってもやめられない

耐性（たいせい）
いちど乱用すると、少しでは効き目（ききめ）が
なくなり、ますますたくさん使うようになる。

フラッシュバック
いちど乱用すると、たとえ乱用をやめても、不眠（ふみん）
幻覚（げんかく）などのこころの病気が一生続く。

ナゼ「本人を破壊（はかい）する」？
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ナゼ「家族（かぞく）や地域（ちいき）を破壊する」？
「こころ」の病気
→友達がいなくなる
→家族関係が壊れる
→地域の信頼を失う
→暴力・殺人
→事故

薬物の依存と耐性
→親の金の持ち出し
→強盗
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先輩や友人からの誘い先輩や友人からの誘い

「薬物」をナゼ「乱用する」？
これでキレイになれる

頭がスッキリして勉強すすむよ ちょっとだけならダイジョウブ

合法だからダイジョウブ

ドラッグでなくてハーブ
だからダイジョウブ
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ちょっとだけならダイジョウブ

タダであげるから試してみない



  

「薬物」をナゼ「乱用する」？

だまされやすい見た目だまされやすい見た目
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パーティなどでこっそり混入パーティなどでこっそり混入



  

薬物乱用　ダメ。ゼッタイ！
たった一回のあやまちで、
人生を破滅させるクスリ
たった一回のあやまちで、
人生を破滅させるクスリ

Q 　一度だけなら大
丈夫？

A 　ゼッタイにありません。
たった一度の乱用でも、依存症になる危険性があります。たった一度でも死亡す
ることがあり、法律で罰せられます。

Q 　ダイエット、疲労
回復や勉強に良いって、
本当？

A 　ゼッタイにありません。
こうした薬物は、神経に作用して一時的に感覚をだましているだけです。薬の効
果が切れたら、元の感覚が何倍にもなって戻り、むしろ逆の効果が得られます。

Q 　一度依存症にな
ると、もう治りませんか？

A 　依存症が治ることはまずありません。
フラッシュバックといった後遺症と、薬物への誘惑に一生戦い続けなければいけませ
ん。
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　我々、高岡志貴野ライオンズクラブは、世界最大の奉仕
団体国際ライオンズ協会の一員です。
　ライオンズクラブは、宗教や政治を超えた奉仕の精神で、
社会をより住みやすいものへと作り変えるために活動する団
体です。地域社会だけでなく世界のどこであれ、困った人た
ちに助けの手を伸ばすことが我々の第一の目的です。

ホームページ：　 https://www.shikino-lions.com
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